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Informazioni
personali

Nome(i) / Cognome(i) Monica Ciuffi
Indirizzo(i)

Telefono(i)

E-mail
Pec

Cittadinanza  ITALIANA
Data di nascita

Sesso F

Esperienza o Dal 2019 impiegata c/o Ufficio Presidenza Consiglio Regionale Abruzzo

rofessional L - . . o .
proiessionale Dal 2014 a oggi in carica come Consigliere Comunale c/o il comune di Cepagatti e Vice Presidente

del Consiglio comunale di Cepagatti

Date e Anno 2008 commessa e responsabile negozio d’abbigliamento Sinai Fashion - Villanova di
Cepagatti .

Fine rapporto causa chiusura

o Da Ottobre 2005 a Luglio 2006 occupata c/o Centro discount Carni Chieti Scalo.
Fine rapporto causa fallimento.

o Da Settembre 2002 a Maggio 2004 impiegata c/o Alfabyte Scuola d'informatica sita in Pescara
via Carlo Poerio,11 e sede a Bari con mansione di responsabile Call-Center, selezione del
personale e lavoro di segreteria. Fine rapporto causa chiusura attivita.

e Agosto 2000 a Giugno 2002 impiegata c/o Pubblica Amministrazione Comune di Cepagatti
tramite liste di mobilita come impiegata c/o Ufficio Vigili Urbani e Ufficio Anagrafe. Fine
rapporto scadenza Mobilita.

e  Gennaio 1994 a Giugno 2000 assunta c/o Despar come impiegata Ufficio acquisti (segreteria e
gestione ordini). Fine rapporto causa MOBILITA'.

Durante I'attivita scolastica superiore breve periodo c/o Ufficio Commercialista Dott. Fraccastoro sito in
Cepagatti come studente/lavoratore.
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Istruzione e
formazione

Capacita e competenze
personali

Attestato Corso avanzato CYBERSECURITY

Corso con attestazione “BLS-D ESECUTORE - autorizzazione defibrillatore semiautomatico esterno

Attestato PROMO P.A. FONDAZIONE Corso di formazione in modalita e-learning - Anticorruzione

Attestato PROMO P.A FONDAZIONE Corso di formazione in modalitd e-learning - Diritto
Amministrativo

Corso e attestazione “Formazione generale e specifica per lavoratori rischio medio”
Corso “Lavoro alle dipendenze delle P.A.”

Corso “Gestione dei conflitti e del tempo”

Corso sul “ Lavoro di gruppo”

Attestato della SINERGIE corso d'informatica gestionale

Diploma di Ragioniere conseguito anno scolastico 1992/93 c/o ITGC Galiani — Chieti -

Autocontrollo,flessibilita e impegno
Sono sensibile,determinata e empatica

Madrelingua(e) italiano

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione

Livello europeo
Inglese

Francese

Capacita e competenze
sociali

Inglese e francese

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
discreto discreta sufficiente sufficiente sufficiente
discreto discreto sufficiente sufficiente sufficiente

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buona comunicazione verbale, ottima predisposizione di lavorare in gruppo e orientamento all’altro.
Ottima disponibilita ai rapporti interpersonali.

Empatia e Flessibilita
Capacita di lavorare in autonomia Organizzazione e gestione del Tempo
Senso di responsabilita e affidabilita
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http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
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Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Patente

Orientamento per i propri obiettivi, buona flessibilita di relazioni e rapporti .

Gestione della posta elettronica
Sistemi Operativi( iOS, Windows)

Programmi comuni( Word,Ofﬁce)

Browser di navigazione

Qualche anno fa ho riscritto due copioni, € collaborato con un gruppo musicale per adattare le
musiche per musical messi in scena con ragazzi del mio paese.
Ho avuto un gruppo musicale e scritto testi per composizioni proprie.

Patente B e automunita

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n.196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".
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